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「
育
て
る
・
食
べ
る
・
め
ぐ
る
」 

〜
畑
で
育
ま
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
学
び
〜 

 

「
シ
ェ
ア
畑
さ
と
の
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
小
さ
な
手
が
、

今
日
も
せ
っ
せ
と
働
い
て
い
ま
す
。
種
ま
き
、
苗
の
植
え
付
け
、

水
や
り
な
ど
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
作
業
を
自
分
た
ち
で
行
い
な

が
ら
、
野
菜
の
成
長
を
見
守
る
日
々
。 

思
い
通
り
に
い
か
な
い
自
然
の
厳
し
さ
に
も
向
き
合
う
中

で
、
時
に
は
枯
れ
て
し
ま
う
苗
や
、
実
ら
な
い
野
菜
に
触
れ
る

こ
と
も
、
か
け
が
え
の
な
い
学
び
の
一
つ
。
「
ど
う
す
れ
ば
元

気
に
育
つ
か
な
？
」
「
今
日
は
大
き
く
な
っ
て
る
？
」
そ
ん
な

素
朴
な
問
い
か
け
の
中
に
、
子
ど
も
た
ち
の
ま
な
ざ
し
が
ぐ
ん

ぐ
ん
育
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
日
々
の
体
験
の
中
に
は
、
実
はS

D
G

s

（
持
続
可
能
な

開
発
目
標
）
に
つ
な
が
る
学
び
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま

す
。
自
然
と
と
も
に
生
き
る
こ
と
、
食
べ
物
を
大
切
に
す
る
こ

と
、
育
て
る
こ
と
の
責
任
や
喜
び
。
収
穫
の
時
期
に
は
、
さ
つ

ま
い
も
や
じ
ゃ
が
い
も
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
な
ど
が
顔
を
の
ぞ
か
せ

ま
す
。 

採
れ
た
野
菜
は
給
食
や
ク
ッ
キ
ン
グ
保
育
で
使
わ
れ
、
自
分

で
育
て
た
も
の
を
自
分
で
調
理
し
、
普
段
は
苦
手
な
野
菜
に

も
、
「
ぼ
く
が
育
て
た
か
ら
食
べ
て
み
る
！
」
と
挑
戦
す
る
姿

も
見
ら
れ
、
畑
は
食
育
の
場
と
し
て
も
貴
重
な
時
間
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

さ
ら
に
、
給
食
の
残
飯
や
園
庭
で
集
め
た
落
ち
葉
、
草
な
ど

は
コ
ン
ポ
ス
ト
で
堆
肥
に
し
、
ま
た
畑
へ
と
戻
し
ま
す
。
命
が

め
ぐ
る
こ
の
サ
イ
ク
ル
を
、
子
ど
も
た
ち
は
肌
で
感
じ
、
環
境

へ
の
関
心
も
自
然
と
芽
生
え
て
い
く
の
で
す
。 

畑
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
“
自
然
の
教
室
”
。
土
に
ふ

れ
、
命
を
育
て
、
や
が
て
い
た
だ
く
。
こ
の
豊
か
な
体
験
を
通

し
て
、
子
ど
も
た
ち
は
未
来
へ
と
つ
な
が
る
力
を
、
少
し
ず
つ
、

確
か
に
育
ん
で
い
ま
す
。 

 

 つながる畑 ひろがる笑顔 
畑が結ぶ わたしたちの輪 

職員がさつまいもの畝づくりやマルチ張りといった事前準

備に取り組んでいると、「シェア畑さとの」を利用されている

ご夫婦が声をかけてくださいました。そして、苗の植え方のコ

ツを、とても丁寧に教えてくださったのです。 

「気合いだけでは、いい野菜は育たないんですね」 

野菜づくり初心者の職員は、真剣なまなざしで話に耳を傾

けていました。地域の皆さまのあたたかな支えがあることの

ありがたさを、あらためて実感するひとときです。 

「シェア畑さとの」は、地域とのゆるやかなつながりのなか

で、子どもたちが自然や食と向き合いながら学びを深めてい

く、あたたかく豊かな場所です。 

また、保育園に隣接する「さとのデイサービスセンター」と

は、日常的に世代をこえた交流が続いています。育てた野菜を

一緒に収穫したり、お裾分けを届けたり、時には観察日記を手

に訪れ、成長の様子を報告することもあります。子どもたちの

明るい声に、利用者の皆さんの笑顔が自然とこぼれます。 

こうした日々のふれあいを通して、地域の方々と子どもた

ちの間に喜びや思いやりが生まれ、食べ物の大切さを一緒に

感じながら関係が深まっていきます。芽吹き、育ち、実りゆく

食物の変化をともに見守り、喜びを分かち合う時間が、ここに

はあります。 

シェア畑さとの 

利用者募集中 

地域に開かれた畑で、自然とふれあいながら

野菜づくりを楽しんでみませんか？ 

ご興味のある方は、下記までお気軽にお問い

合わせください。 

【お問い合わせ先】 

社会福祉法人長須賀保育園 

さとの保育園（担当：松本） 

〒292-0816 木更津市下烏田 893 

TEL：0438-38-4827 

 

社会福祉法人長須賀保育園には、「シェア畑さとの」という畑があ

ります。ここでは、地域の皆さん、保育園の子どもたち、そして隣接

する高齢者施設の方々が、土にふれ、季節の農作業や家庭菜

園を通して、ごちゃまぜで、ゆるやかな交流を楽しんでいます。 

畑は地域の方に無料で開放しており、専用区画（1 区画 33

㎡・約 10坪）をご利用いただけます。畑には井戸水の散水栓が

備え付けられているため、家庭菜園が初めての方でも安心です。 

自然の中で、世代を超えたつながりを感じながら、一緒に畑づくり

を楽しんでみませんか？ 



 ホームページ 

◀保育園や介護施設の情報・求人につい

てお伝えしています。 
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夏の強い日差しが照りつける中、学童では子どもたちが元

気いっぱいに水遊びを楽しみました。暑さを吹き飛ばすよう

な笑い声と歓声が響き渡り、学童全体に夏らしい活気が

広がります。水鉄砲やシャワーを使って友だちと水をかけ合

い、全身びしょ濡れになりながら、思いきり遊ぶ姿が見られ

ました。最初は少し戸惑っていた子も、周囲の仲間と関わ

るうちに徐々に笑顔を見せ、積極的に遊びに加わっていき

ました。 

夏休み期間中の学童では、楽しいイベントが盛りだくさんで

す。クラブでのお楽しみ会や工作、デイキャンプなど、日常と

はひと味違う活動の数々。また、映画鑑賞やプール、サマ

ーキャンプ、県外へのお出かけなど、行事もたくさん予定さ

れています。一人ひとりが心も体も思いきり動かして、夏を

満喫してほしいですね！ 

 

夏といえば、やっぱりお祭り！ 

金魚すくいや屋台など、夏ならではの楽しさが詰まった

「お楽しみ縁日」に向けて、子どもたちと園内を彩る装

飾作りを進めています。 

畳んだ和紙に色をつけて広げると、綺麗な模様が現

れ、子どもたちは大興奮。飾りが増えるたびに、縁日へ

の期待が膨らんでいます。 

当日は、甚平を着たり、わたあめを楽しんだりと、お祭り

気分を満喫できる特別な一日になりそうです。ワクワク

いっぱいの夏の思い出を、みんなでつくりたいですね。 

 

発行/社会福祉法人長須賀保育園 広報委員会 

TEL：0438-22-3447 FAX：0438-20-3699  

〒292-0054 千葉県木更津市長須賀 1309 

 
Instagram 

◀子どもたちの笑顔をお届けします。 

 お楽しみ縁日 

  当日に向けて準備中！ 

数年前、可愛い瓶に梅とこんぺいとうを入れて作った梅ジュ

ースが、ケアハウス入居者の皆様にとても好評でした。今

年は、理事長宅の梅の木にたくさん実がついたご縁で、職

員が収穫を行い、たっぷりの青梅をいただいて来ました。 

その青梅を使って、梅ジュースと梅干し作りに挑戦！入居

者の皆様にも、へた取りや瓶詰めなどの作業をお手伝いい

ただき、季節を感じる楽しいひとときを共に過ごしました。 

完成した梅ジュースと梅干しを、皆さんと一緒に味わう日が

今からとても楽しみです。 

学童保育所 夏休み！ 

      なのはなクラブ 

 

季節を味わうひととき 

  梅ジュース＆梅干し作り 
 

遊びに来ませんか？ 

     子育て支援センター 

 

子育て支援センター 

イベント 2025/8,9 月 

さとの子育て支援センター 

８月        

7,28 日 外で遊ぼう~水遊び 

20 日 お誕生日会 

21,22,27 日 季節の製作 

25 日 観劇鑑賞会 

29 日 身体測定 

９月        

3,4 日 お楽しみ縁日 

12 日 ファミリーイベント 

17 日 お誕生日会 

18,19 日 季節の製作 

25 日 身体測定 

 

うみまち子育て支援センター 

８月        

4 日 観劇鑑賞会 

5,7,19 日 水遊び 

 21,22 日 紙粘土製作 

28 日 お誕生日会 

29 日 身体測定 

９月        

2,3,4 日 お楽しみ縁日 

18,19 日 季節の製作 

25 日 お誕生日会 

30 日 身体測定 

 

※ホームページ掲載の最新スケジュール

をご確認ください。 

当法人の子育て支援センターは、親子で楽しめる

製作や園庭遊びのイベントが盛りだくさん！気軽に

立ち寄れて、安心して遊べる場所として「ほっとでき

る」「居心地がいい」と大好評です。子育ての相談

も OK。一人で悩まず、ぜひ遊びに来てくださいね。 


